ПРОГАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

Программа работы учителя-дефектолога 

с обучающимися с легкой степенью умственной отсталости

Пояснительная записка

Данная программа по дефектологической коррекции предназначена для работы с детьми, имеющими легкую степень умственной отсталости. При составлении данной программы была использована «Программа специальной (коррекционной) образовательной школы VIII» под редакцией В.В. Воронковой, 2001 г. 

В школе обучаются дети с лёгкой степенью умственной отсталости, которые характеризуются стойким снижением познавательной активности, нарушением восприятия, внимания и памяти, мышления. Кроме того, у детей плохо развита мелкая и общая моторика, пространственная ориентация и другие процессы. Поэтому дети, у которых нарушения более выражены, не всегда успевают усваивать отдельные предметы по адаптированной основной общеобразовательной программе при фронтальном обучении.
У умственно отсталых школьников не достаточно сформированы навыки чтения и письма - беглости, выразительности, осознанности. Они часто не понимают читаемого материала, трудно воспринимают скрытый смысл прочитанного. При письме присутствуют грубые аграмматизмы.

Некоторые обучающиеся незначительно, но постоянно отстают от одноклассников в усвоении математических знаний, а именно: слабо ориентируются в пространственных и временных понятиях, затруднено выполнение счетных операций. 

Словарный запас данной категории детей беден, в основном ограничен названиями окружающих бытовых предметов. Большинство не могут дать сведений о себе, своей семье, о месте жительства, не знают названий цветов, не обобщают и не классифицируют предметы. Обучающиеся не могут целостно воспринимать наблюдаемые объекты, они воспринимают их фрагментарно, выделяя лишь отдельные признаки. У них очень беден и узок круг представлений об окружающих предметах и явлениях. Они испытывают трудности ориентировки во времени и пространстве. Таким обучающимся требуются помощь учителя-дефектолога в освоении адаптированной основной общеобразовательной программы.
Цель программы: оказание помощи в усвоении адаптированной основной общеобразовательной программы для детей с легкой степенью умственной отсталости.

Задачи программы:
· Осуществление диагностики, для определения путей коррекционно-развивающей работы. 

· Своевременное выявление детей с трудностями адаптации, с проблемами в обучении и психофизическом развитии. 

· Подбор, систематизация и совершенствование приемов и методов работы дефектолога в соответствии с программным содержанием.

· Всестороннее развитие всех психических процессов с учетом психофизических возможностей, потребностей и интересов обучающихся.

· Осуществление частой повторяемости упражнений с включением элементов новизны по содержанию и по форме.

· Дозирование заданий и дидактического материала.

· Поддержание мотивации к обучению, путем воздействия на эмоционально-волевую сферу.

· Определение особенностей организации образовательного процесса для рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными особенностями каждого ребёнка. 

· Создание условий, способствующих освоению детьми адаптированной основной образовательной программы и их интеграции в образовательном учреждении.

· Разработка и реализация индивидуальных и групповых занятий.

· Оказание консультативной и методической помощи родителям  (законным представителям) детей по дефектологическим, социальным вопросам.
Принципы: 
·  Принцип системности опирается на представление о психическом развитии как о сложной функциональной системе, структурной компоненты, которой находятся в тесном взаимодействии. Системность и комплексность коррекционной работы реализуются в учебном процессе благодаря системе повторения усвоенных навыков, опоры на уже имеющиеся знания и умения, что обеспечивает поступательное психическое развитие.

· Принцип развития предполагает выделение в процессе коррекционной работы тех задач, которые находятся в зоне ближайшего развития ребенка.

· Принцип комплексности предполагает, что устранение психических нарушений должно носить медико-психолого-педагогический характер, т.е. опираться на взаимосвязь всех специалистов образовательного учреждения. Программа предусматривает полное взаимодействие и преемственность действий всех специалистов учреждения и родителей обучающихся.

· Принцип доступности предполагает построение обучения на уровне реальных познавательных возможностей обучающихся. Конкретность и доступность обеспечиваются подбором коррекционно-развивающих пособий в соответствии с санитарно-гигиеническими и возрастными нормами.
График организации образовательного процесса.
	Этап
	Сроки
	Содержание работы

	I 
	1-25 сентября
	Диагностика психического развития детей. Заполнение дефектологических протоколов и заключений, документации дефектологического кабинета.

	II.
	25 сентября-15 мая
	Индивидуальные и групповые занятия с обучающимися, сопровождение детей специалистами ПМПк. Мониторинговая диагностика психического развития детей

	III
	15 мая – 31 мая
	Итоговая (мониторинговая) диагностика психического развития детей. Заполнение документации.


Программа реализуется в следующих направлениях:

· Формирование и развитие элементарных математических представлений.

· Чтение и развитие речи (ознакомление с окружающим миром).
· Письмо и развитие речи (развитие речевого фонематического) восприятия, письмо). 

Содержание изучаемого курса.
Формирование и развитие элементарных математических представлений.
Для формирования математических представлений  у детей с лёгкой степенью  умственной отсталости необходимы развитая познавательная активность, интерес, произвольность деятельности и самоконтроля. Детям данной категории свойственны познавательная пассивность, связанная со снижением интереса, а также несформированные произвольная деятельность и самоконтроль. Отмечается отсутствие интереса к выполнению математических заданий, не целенаправленность действий, низкий уровень самостоятельности, недостаточная критичность по отношению к результатам своей деятельности, слабое внимание к содержанию заданий.

Многочисленные исследования подтверждают оптимистическую идею о том, что ребенок  с легкой умственной отсталостью может овладеть математическими представлениями при наличии адекватной и своевременной коррекционно-развивающей помощи.
Формирование элементарных математических представлений невозможно без развития сенсомоторных функций ребенка, его ориентировки в окружающем пространстве, речевых навыков и т. д. Как правило, указанные функции недоразвиты у детей с органическим поражением мозга.

С возрастом развитие ребенка приобретает специфические особенности, что неблагоприятно сказывается на формировании математических представлений, затрудняет освоение им социального опыта и адаптацию в окружающем мире. Для математического развития детей значимы игры с правилами (подвижные и дидактические ), творческие игры (сюжетно-ролевые, театрализованные). Они могут использоваться на специально организованных групповых и индивидуальных занятиях, в совместной деятельности детей и взрослых. Активное применение в подобных играх математического содержания не только формирует элементарные математические представления у детей, но и помогает установлению эмоционального контакта детей и взрослых, взаимоотношению детей друг с другом сначала в играх рядом, а затем и в совместных играх.
Примерные темы занятий:
	Свойства предметов
Предметы, обладающие определенными свойствами: цвет, форма, размер (величина), назначение. 

	Сравнение предметов 
·         Сравнение двух предметов, серии предметов.  
·         Сравнение предметов, имеющих объем, площадь, по величине: большой, маленький,  больше, меньше, равные, одинаковые по величине, равной, одинаковой, такой же величины.                                                                                                            Сравнение предметов по размеру. Сравнение двух предметов: длинный, короткий (широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий); длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, толще, тоньше); равные, одинаковые по длине (ширине, высоте, глубине, толщине); равной, одинаковой, такой же длины (ширины, высоты, глубины, толщины).
         Сравнение трех-четырех предметов по длине (ширине, высоте, глубине, толщине); длиннее, короче (шире, уже, выше, ниже, глубже, мельче, тоньше, толще); самый длинный, самый короткий (самый широкий, узкий, высокий, низкий, глубокий, мелкий, толстый, тонкий).
         Сравнение двух предметов по массе (весу): тяжелый, легкий, тяжелее, легче, равные, одинаковые по тяжести (весу), равной, одинаковой, такой же тяжести (равного, одинакового, такого же веса).


	Временные представления
         Сутки: утро, день, вечер, ночь. Сегодня, завтра, вчера, на следующий день, рано, поздно, вовремя, давно, недавно, медленно, быстро. Сравнение по возрасту: молодой, старый, моложе, старше. Название, порядок дней недели, порядок месяцев в году.                                                   Определение времени по часам.

	        Пространственные  представления, положение предметов в пространстве и на плоскости относительно себя и друг друга; слова, их обозначающие.


	Геометрические формы
     Круг, квадрат, прямоугольник, треугольник. Шар, куб, брус.

	     Черчение и измерение линий, отрезков геометрических фигур

	     Понятие о количестве. Счет предметов. Количественные, порядковые числительные, цифры  Соотношение количества, числительного, цифры. Получение чисел пересчитыванием  предметов. Уравнивание предметов. Определение числового ряда, запись.

	     Отношения порядка следования: первый, последний, крайний, после, за, следом, следующий  за…

	     Арифметические действия: сложение, вычитание, знаки действий (« + » и «–»).

	      Простые задачи на нахождение суммы, остатка, решаемые на основе выполнения практических действий. 

	      Состав числа.


Основные требования к знаниям и умениям.
Знать и уметь:

- различать предметы по форме, цвету, величине;

- геометрические фигуры;

- определять количество предметов;

- соотнесение числа и количества;

- состав числа;

- ориентироваться в именованных числах;

- определение числового ряда;

- ориентироваться во времени и пространстве;

- читать и записывать числа;

- производить счетные операции;

- работать с линейкой; 

- названия и знаки арифметических действий сложения и вычитания.
Чтение и развитие речи (ознакомление с окружающим миром).
На занятиях по  чтению и развитию речи, прежде всего, проводится работа над звуковой стороной языка, нарушение которой у умственно отсталых детей широко распространено. У них наблюдаются дефекты звукопроизношения как отдельных звуков, так и нескольких групп.

Для овладения правильным звукопроизношением важным направлением работы является развитие у детей слухового внимания и способности к звукоподражанию. Без специальной работы над развитием слухового внимания у умственно отсталых дошкольников затрудняется овладение детьми звуковым анализом и синтезом, чтением и письмом.
Вся работа должна проводиться в виде игр и игровых упражнений. 
Примерные темы занятий:

	Название и характеристика предметов по основным свойствам -цвету, форме, размеру. вкусу

	Составление предложения по картинкам.

	Называние предметов их частей (зарисовки, подпись).

	Списывание с печатного текста слов, простых предложений. 

	Списывание с рукописного текста, слов и простых предложений.

	Называние, сравнение, классификация предметов.

	Составление рассказа по открытке.

	Заучивание стихотворений. 

	Пересказ несложного рассказа, прочитанного педагогом.

	Чтение педагогом, ответы на заданные вопросы.

	Составление    рассказа по сюжетным картинкам.

	Пересказывание  сказок.


Основные требования к знаниям и умениям.
 Знать и уметь:

 - знать буквы, алфавит, сливать в слоги, слова;

 - читать предложения, тексты;

 -правильно произносить за учителем слоги, слова;

-называть слова по иллюстрации;

- составлять предложения и рассказы по сюжетным картинкам;

- читать осознано, правильно, бегло, выразительно в слух, «про себя»;

-  выделять главную мысль произведения, 

- оценивать поступки главных героев;

- заучивать стихи, басни, поговорки, пословицы, потешки;

- владеть самостоятельным пересказом;

- наизусть стихи, басни, поговорки, пословицы, потешки.
Письмо и развитие речи (развитие речевого фонематического восприятия, письмо). 
Развитие мелкой моторики руки является важным моментом в общей системе подготовки умственно отсталого школьника к письму. Учитывая, что письмо является сложным психофизиологическим актом, большую роль в котором играет моторика руки, скоординированность движений руки и речевой моторики, в подготовительный период необходимо проводить систему специальных занятий по подготовке руки ребенка к письму. 
Для детей с лёгкой степенью умственной отсталости эти занятия являются важными еще и потому, что у него наблюдается не только отставание развития моторики руки от речевой моторики, как и у детей с нормальным интеллектуальным развитием, но и нарушение моторики, которое требует специальной коррекции.

             Следует помнить, что длинные мышцы руки развиваются раньше мелких мышц, поэтому следует строить упражнения в такой последовательности, чтобы вначале были больше задействованы именно длинные мышцы (т. е. задания даются на больших листах бумаги и более крупные). Постепенно размер заданных упражнений уменьшается до размера строки. Перед каждым занятием проводятся специальные упражнения для укрепления и развития мелкой моторики руки. Упражнения проводятся на вытянутых и на согнутых перед собой руках (ладони вверх или вниз, одновременно, попеременно).
Примерные темы занятий:
	Заучивание букв, соотнесение буквы и звука, дифференциация сходных по начертанию букв.

	Списывание с печатного текста букв, слогов, слов, простых предложений.

	Чтение  и запись слоговых таблиц.

	Списывание с рукописного текста,  букв слогов, слов и простых  предложений.

	Написание графических диктантов (схематическая запись слов, предложений). 

	Составление предложений из слов.

	Составление слогов, слов из предложенных букв.

	Чтение и запись слов, предложений, иллюстрированных изображением

	Работа с деформированными словами.

	Работа с деформированным текстом. 

	Словообразование прилагательных.

	Объединение слов по смыслу.

	Разделение  фраз на две группы.

	Определение предмета по описанию.

	Добавление слов в предложение.

	Выделение главной мысли в тексте. 


Основные требования к знаниям и умениям.
Знать и уметь:

-обводить фигуры по трафаретам, точкам, закрашивать и штриховать их; 

- рисовать прямые линии, предметы. 

- писать основные элементы, буквы, слоги, слова, предложения.

-переводить печатные буквы в письменные;

- знать буквы, алфавит, сливать в слоги, слова;

-различать звуки и буквы, гласные и согласные, обозначать их на письме. 

-писать зрительно-слуховые  диктанты  (написание букв, слов и  предложений  после прочтения аналога).

Организация работы по программе.

Занятия по дефектологической коррекции посещают обучающиеся с 1 по 7 классы, по рекомендациям Краевой ПМПК.

На занятия с учителем - дефектологом зачисляются обучающиеся, имеющие проблемы в усвоении учебной программы на основании диагностических данных.

Диагностика вновь прибывавших детей проводится с 1 по 25 сентября.
Выпуск обучающихся проводится в течение всего учебного года по мере устранения выявленных проблем.
На каждого обучающегося, зачисленного на коррекционно-развивающие занятия, заполняется протокол обследования с заключением специалиста, составляется индивидуальная программа для детей, нуждающихся в занятиях с учителем-дефектологом.

Основными формами организации работы учителя-дефектолога являются: групповые занятия (количество детей от 2 до 4 человек, группы комплектуются по ведущему нарушению), индивидуальные занятия; консультации для учителей и родителей.
Занятия с обучающимися проводятся: в часы, свободные от уроков с учетом режима работы школы; во время уроков по согласованию с администрацией и учителем, если ребенок занимается по индивидуальной программе обучения отдельным учебным дисциплинам.
Продолжительность и периодичность коррекционно-развивающих занятий зависит от режима работы учреждения и определяется тяжестью выявленного нарушения. Продолжительность группового коррекционно-развивающего занятия до 45 минут, индивидуального – 20 - 30минут. Темы групповых, индивидуальных занятий, а также учет посещаемости детей отражаются в журнале.

Совместная работа учителя-дефектолога, учителя и воспитателя является залогом успеха коррекционной работы. Комплексный подход обеспечивает более высокие темпы динамики общего и психического развития детей.
Занятия с каждой группой проводятся

1-4 класс – 4 раза в неделю

5-6 классы – 3 раза в неделю

7 класс – 2 раза в неделю.

Количество часов, указанных в программе примерное и может варьироваться в зависимости от нарушения и степени усвоения материала детьми.

Коррекционно – развивающая работа строится с учетом возрастных особенностей, программы по математике, литературному чтению, русскому языку, окружающему миру. 

В структуру занятия может входить упражнения для развития координаций движений, мелкой и общей моторики, развитие сенсомоторных  и коммуникативных навыков, обогащение и активизация словарного запаса.

Программа работы учителя-дефектолога 

с обучающимися с умеренной степенью умственной отсталости
Пояснительная записка.
Программа по дефектологической коррекции предназначена для работы с детьми, имеющими умеренную степень умственной отсталости. При составлении данной программы была использована «Программа обучения глубоко умственно отсталых детей» Министерства социального обеспечения РСФСР, Научно-исследовательского института дефектологии АПН СССР, Москва, 1989 г.

Умеренная умственная отсталость представляет собой общую психическую незрелость, низкую познавательную активность, которая проявляется, хотя и не равномерно, но во всех видах деятельности. Этим обусловлены особенности восприятия, памяти, внимания, мышления и эмоционально-волевой сферы данной категории обучающихся. Дети физически слабо развиты, почти у всех крайне затруднена мелкая моторика. Большинство нуждается в помощи при самообслуживании. У части детей активная речь отсутствует. Они произносят несколько лепетных слов, жестикулируя при объяснении. Понимают обращенную речь в пределах обиходной бытовой инструкции не все. Словарный запас детей беден, в основном ограничен названиями окружающих бытовых предметов. Большинство не могут дать сведений о себе, своей семье, о месте жительства, не знают названий цветов, не обобщают и не классифицируют предметы.
Обучающиеся не могут целостно воспринимать наблюдаемые объекты, они воспринимают их фрагментарно, выделяя лишь отдельные признаки. У них очень беден и узок круг представлений об окружающих предметах и явлениях. Они испытывают трудности ориентировки во времени и пространстве. 

Этим обучающимся требуются помощь дефектолога в освоении адаптированной основной общеобразовательной программы. 

Цель программы: оказание помощи в усвоении адаптированной основной общеобразовательной программы для детей с умеренной степенью умственной отсталости.

Задачи программы:
· Осуществление диагностики, для определения путей коррекционно-развивающей работы.

· Подбор, систематизация и совершенствование приемов и методов работы дефектолога в соответствии с программным содержанием.

· Всестороннее развитие всех психических процессов с учетом психофизических возможностей, потребностей и интересов обучающихся.

· Осуществление частой повторяемости упражнений с включением элементов новизны по содержанию и по форме.

· Дозирование заданий и дидактического материала.

· Поддержание мотивации к обучению, путем воздействия на эмоционально-волевую сферу.

Принципы: 
·  Принцип системности опирается на представление о психическом развитии как о сложной функциональной системе, структурной компоненты, которой находятся в тесном взаимодействии. Системность и комплексность коррекционной работы реализуются в учебном процессе благодаря системе повторения усвоенных навыков, опоры на уже имеющиеся знания и умения, что обеспечивает поступательное психическое развитие.

· Принцип развития предполагает выделение в процессе коррекционной работы тех задач, которые находятся в зоне ближайшего развития ребенка.

· Принцип комплексности предполагает, что устранение психических нарушений должно носить медико-психолого-педагогический характер, т.е. опираться на взаимосвязь всех специалистов образовательного учреждения. Программа предусматривает полное взаимодействие и преемственность действий всех специалистов учреждения и родителей обучающихся.

· Принцип доступности предполагает построение обучения на уровне реальных познавательных возможностей обучающихся. Конкретность и доступность обеспечиваются подбором коррекционно-развивающих пособий в соответствии с санитарно-гигиеническими и возрастными нормами.

График организации образовательного процесса.
	Этап
	Сроки
	Содержание работы

	I 
	1 - 25 сентября
	Диагностика психического развития детей. Заполнение дефектологических протоколов и заключений, документации дефектологического кабинета.

	II.
	25 сентября-15 мая
	Индивидуальные и групповые занятия с обучающимися, сопровождение детей специалистами ПМПк. Мониторинговая диагностика психического развития детей

	III
	15 мая – 31 мая
	Итоговая (мониторинговая) диагностика психического развития детей. Заполнение документации.


Программа реализуется в следующих направлениях:

· Формирование общих представлений (знакомство с окружающим миром).
· Формирование коммуникативных навыков.

· Формирование элементарных математических представлений.

· Формирование навыков чтения и письма.

Содержание изучаемого курса.

Формирование общих представлений (знакомство с окружающим миром).
Обучающиеся с умеренной степенью умственной отсталости должны уметь назвать то, что они видят в классе, в игровой комнате. Чтобы ускорить развитие речи плохо говорящих детей, необходимо заставлять их повторять слова учителя. Занятия хорошо проводить в форме игр, требующих вопросов и ответов. Это оживляет занятия, пробуждает у детей интерес к ним.

Занятия учителя-дефектолога должны быть направлены на развитие, умственно отсталых детей, учить их использовать полученные знания в практической деятельности. Занятия, построенные на непосредственном знакомстве с предметами и явлениями природы, возбуждают у умственно отсталых детей интерес, стимулируют к деятельности. Эти занятия способствуют развитию и коррекции личности школьника и необходимы в жизни. 

	Знания о себе, своей семье.

	Части тела.

	Овощи и фрукты. 

	Посуда. 

	Мебель.

	Домашние и дикие животные. 

	Одежда и обувь.

	Транспорт.

	Сезонные изменения в природе.

	Профессии.

	Ягоды.

	Деревья.

	Рыбы.


Требования, предъявляемые к обучающимся:

Знать и уметь:

- показывать и называть окружающие предметы (игрушки, овощи, фрукты, животные, одежда, мебель, посуда, транспорт).

- называть и показывать части тела; 

-называть свое имя и фамилию; имя и отчество родителей; учителя; учеников;

- узнавать предмет по словесному описанию;
- повторять и выполнять простые поручения по словесной инструкции, 

- осуществлять классификацию предметов по наглядному образцу, 

- знать и употреблять обобщающие слова;

-соотносить натуральные объекты с их графическим изображением, называть изображенный предметы; 

- словесно обозначать действие предметов;

- сравнивать предметы, действия по существенным признакам; 

- Группировать предметы по определенным признакам: по цвету, величине, по форме, по материалу; 

- словесно обозначать признаки предметов; самостоятельно описывать предметы и явления природы, 
Формирование коммуникативных навыков.
Дети с умеренной степенью умственной отсталости с большим трудом усваиваются навыки ориентирования в общественной жизни: навыки общения; навыки поведения общественных местах. Безусловно, обученный элементарной грамоте и счету ребенок может более успешно адаптироваться в общественной жизни; между тем, одного обучения грамоте и счету для него не достаточно, необходимо специальное обучение навыкам общения. Программа предполагает, что с младших  лет обучения у детей с умственной степенью умственной отсталости должно вырабатываться эмоциональное отношение к общественному окружению, путем развития и воспитания положительных эмоций, правильных отношений с людьми.

	Слова приветствия, прощания, благодарности, извинения.

	Обращение с просьбой.

	Выражение своих желаний.



	Мимика и жесты.

	Чувства сопереживания, сочувствия.

	Предметные и сюжетно – ролевые игры.

	Повторение слов за учителем.

	Построение беседы со взрослыми, сверстниками.



	Ведение беседы по телефону.

	Поведение в конфликтных ситуациях.


Требования, предъявляемые к обучающимся:

Знать и уметь:

- устанавливать контакт со сверстниками и взрослыми;

- уметь слушать;

- отвечать на вопросы;

- обратиться с просьбой;

- вступать в беседу, обсуждения;

- выражать свои желания;

- употреблять в речи слова приветствия и благодарности.

Формирование элементарных математических представлений.
У обучающихся с умеренной степенью умственной отсталости очень грубо недоразвита познавательная деятельность с её процессами анализа и синтеза, что особенно ярко обнаруживается при обучении их счету. У данной категории детей  не возникает подлинного понятия о числе и составе числа, они лишь механически заучивают порядковый счет, они с большим трудом овладевают конкретным счетом, а переход к абстрактному счету для них не доступен. 

При планировании занятий по формированию математических представлений необходимо предусматривать систему таких знаний, умений и навыков, которые, прежде всего, явились бы действенными, практически ценными и обеспечивали бы им подготовку к трудовой деятельности. Обучение счету обучающихся с умеренной степенью умственной отсталости организуется на практической наглядной основе.

Формирование математических представлений начинается с пропедевтического периода. Его содержание и основные задачи – развитие у обучающихся интереса к учебным занятиям, выработка умения слушать учителя и выполнять его задания. Дети должны научиться работать в коллективе, вести правильно тетрадь, работать с дидактическим материалом и наглядными пособиями. Основными методами работы в этот период являются дидактические игры.

	Понятие о количестве. 

	Выделение из группы предметов по существенному признаку.

	Сравнение предметов по форме, величине.

	Сравнение предметов по длине.

	Сравнение предметов по высоте.

	Сравнение предметов существенным признакам.

	Понятия веса. 

	Пространственные и временные представления.

	Геометрический материал.

	Счет предметов. Счет прямой и обратный. 

	Меры стоимости.

	Соотнесение количества с цифрой.

	Развитие зрительного глазомера.

	Работа с линейкой.

	Выполнение счетных операций.


Требования, предъявляемые к обучающимся:

Знать и уметь:

- различать предметы по форме, цвету, величине;

- геометрические фигуры

- определять количество предметов;

- соотнесение числа и количества;

- ориентироваться во времени и пространстве;

- читать и записывать цифры;

- производить счетные операции;

- работать с линейкой.

Формирование навыков чтения и письма.
Обучение грамоте умственно отсталых детей ведется по звуковому аналитико-синтетическому методу. Прежде чем знакомить обучающихся с той или иной буквой, необходимо провести большую работу по усвоению соответствующего звука (выделение и различение его, правильное произношение).

На занятиях необходимо использование такие дидактические пособия, как подвижная азбука, карточки со слогами, букварные настенные таблицы.

Особенности занятий по формированию навыков чтения и письма заключаются в том, что одновременно даются как технические навыки (правильно держать карандаш, правильно пользоваться им при проведении линии и т.д.), так и умения в изображении отдельных элементов букв. Письмо букв следует проводить параллельно с прохождением алфавита. Следует систематически практиковать зрительные и слуховые диктанты отдельных букв, слов и предложений. Работа по формированию навыков чтения и письма у обучающихся с умеренной степенью умственной отсталости носит сугубо практическую направленность, не требующую от учащихся усвоения каких-либо правил.

	Речевые и неречевые звуки.

	Ориентация на листе бумаги.

	Развитие движений кисти и пальцев рук.

	Шнуровка, штриховка, обведение по трафарету, точкам.

	Называние слов, действий, изображенных на картинке.

	Повторение слов за учителем.

	Составление по иллюстрациям простых предложений из 2-3 слов.

	Письмо и чтение букв, слогов,  слов, предложений.

	Пересказ, оценивание поступков героев произведения.

	Составление предложения, рассказа по картинке, на заданную тему.

	Деформированное предложение, текст.


Требования, предъявляемые к обучающимся:

Знать и уметь:
- различать на слух речевые и неречевые звуки;

- правильно произносить за учителем звуки, слоги, слова;

-называть слова по иллюстрации;

-Обводить фигуры по трафаретам, точкам, закрашивать и штриховать их; 

- рисовать прямые линии, несложные предметы. 

- писать основные элементы, буквы, слоги, слова, предложения.

- знать буквы, сливать в слоги, слова;

- читать предложения, тексты;

- отвечать на вопросы по прослушанному тексту;

- оценивать поступки главных героев произведения.

Организация работы по программе.
Занятия по дефектологической коррекции посещают обучающиеся с 1 по 7 классы, по рекомендациям Краевой ПМПК.

На занятия с учителем - дефектологом зачисляются обучающиеся, имеющие проблемы в усвоении учебной программы на основании диагностических данных.

Диагностика вновь прибывавших детей проводится с 1 по 25 сентября.
Выпуск обучающихся проводится в течение всего учебного года по мере устранения выявленных проблем.
На каждого обучающегося, зачисленного на коррекционно-развивающие занятия, заполняется протокол обследования с заключением специалиста, составляется индивидуальная программа для детей, нуждающихся в занятиях с учителем-дефектологом.


Основными формами организации работы учителя-дефектолога являются: групповые занятия (количество детей от 2 до 4 человек, группы комплектуются по ведущему нарушению), индивидуальные занятия; консультации для учителей и родителей.
Занятия с обучающимися проводятся: в часы, свободные от уроков с учетом режима работы школы; во время уроков по согласованию с администрацией и учителем, если ребенок занимается по индивидуальной программе обучения отдельным учебным дисциплинам.
Продолжительность и периодичность коррекционно-развивающих занятий зависит от режима работы учреждения и определяется тяжестью выявленного нарушения. Продолжительность группового коррекционно-развивающего занятия до 45 минут, индивидуального – 20 - 30минут. Темы групповых, индивидуальных занятий, а также учет посещаемости детей отражаются в журнале.

Совместная работа учителя-дефектолога, учителя и воспитателя является залогом успеха коррекционной работы. Комплексный подход обеспечивает более высокие темпы динамики общего и психического развития детей. 

Занятия с каждой группой проводятся
1-4 класс – 4 раза в неделю

5-6 классы – 3 раза в неделю

7 класс – 2 раза в неделю.

Количество часов, указанных в программе примерное и может варьироваться в зависимости от нарушения и степени усвоения материала детьми.

Коррекционно – развивающая работа строится с учетом возрастных особенностей, программы по математике, литературному чтению, русскому языку, окружающему миру. 

В структуру занятия может входить упражнения для развития координаций движений, мелкой и общей моторики, развитие сенсомоторных навыков, обогащение и активизация словарного запаса.
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